INFORME H@PE

ANUAL DE .
ACTIVIDADES worldwide
2025

e
"R .. . -
- - -
— ii-‘-._- " =




wh

,“
ﬁﬂ

OR /\ A 0
OP ORLD D O

INDICE

03 MENSAJE DEL DIRECTOR

04 INTROCUCCION

08 MODELO DE INTERVENCION
1 ODS EN LOS QUE CONTRIBUYE
12 RESULTADOS 2025

37 HISTORIA DE EXITO

39 EVENTOS

46 FINANZAS

48 PATROCINADORES



CARTA DEL DIRECTOR

Estimadas y estimados amigos (as)

En nombre de HOPE Worldwide México [LA.P,, les expreso nuestro mas profundo agrade-
cimiento por su generosidad y confianza permanente en nuestra mision.

Este ano ha estado marcado por importantes cambios econdmicosy politicos que han re-
presentado retos significativos para el sector social y para las organizaciones que trabaja-
mos en favor de las poblaciones mas vulnerables. Sin embargo, lejos de detenernos, estos
desafios nos han impulsado a fortalecer nuestros procesos, optimizar Nuestros recursos y
reafirmar nuestro compromiso con la transparencia y la rendicion de cuentas.

Cracias a su apoyo, hemos podido continuar brindando acceso a servicios de salud y nu-
tricion a personasy familias que viven en situacion de vulnerabilidad, quienes de otra ma-
nera Nno tendrian acceso a estos derechos fundamentales. Cada accion realizada refleja no
solo el impacto de su generosidad, sino también nuestra responsabilidad de administrar
con integridad cada recurso recibido.

Contar con su respaldo en tiempos de incertidumbre no solo fortalece nuestra operacion,
SiNnO que Nos inspira a seguir avanzando con mayor claridad, profesionalismo y vision de
largo plazo. El impacto alcanzado este aho no habria sido posible sin su ayuda.

Ustedes son aliados fundamentales en esta labor. Juntos seguiremos construyendo opor-
tunidades, ampliando nuestro alcance y generando un impacto sostenible en las comu-
nidades que mas lo necesitan.

Con gratitud y renovado compromiso.
Pedro Tapia Pérez
Director General

HOPE Worldwide México |.A.P.

INTROCUCCION

Meéxico es un pais de grandes contrastes. A pesar de ser una de las economias mas impor-
tantes de América Latina, enfrenta profundas desigualdades sociales que afectan la cali-
dad de vida de millones de personas. La pobreza, las deficiencias en el sistema de salud,
los problemas de alimentacion y la desigualdad social estan estrechamente relacionados
y forman parte de un problema estructural que limita el desarrollo pleno de la poblacion.

La pobreza en México no solo implica bajos ingresos, sino también la falta de acceso a
derechos basicos como educacion, vivienda digna, servicios de salud y alimentacion ade-
cuada. Este problema afecta con mayor intensidad a las comunidades rurales e indige-
nas, asi como a los estados del sur del pais. Muchas familias dependen del empleo infor-
mal, lo que significa ingresos inestables y ausencia de seguridad social. Esta situacion
dificulta romper el ciclo de pobreza que, en muchos casos, se transmite de generacion en
generacion.

En cuanto a la salud, aungue existen instituciones publicas que brindan atencion meédica,
persisten desigualdades importantes en la calidad y disponibilidad de los servicios. En zo-
nas ruralesy marginadas es comun la falta de infraestructura, personal médico y medica-
mentos. Ademas, los hospitales publicos suelen estar saturados, lo que limita la atencion
oportuna. La falta de acceso adecuado a servicios de salud afecta principalmente a las
personas con Menos recursos, ampliando aun Mas la brecha social.

Eltema de la alimentacion refleja otra problematica compleja. México enfrenta una doble
carga: por un lado, la desnutricion en sectores vulnerables, especialmente en la infancia;
y por otro, altos indices de sobrepeso y obesidad. La pobreza obliga a muchas familias a
consumir alimentos de bajo costo y escaso valor nutritivo, lo que contribuye al desarrollo
de enfermedades como diabetes e hipertension. Esta situacion demuestra que el proble-
mMa No es solo la cantidad de alimentos, sino también su calidad y el acceso a opciones
saludables.la poblacion. Solo asi sera posible construir una sociedad mas incluyente y con
mMayores oportunidades para todos.
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La desigualdad social es el factor que conecta todos estos problemas. Existe una gran
diferencia entre quienes tienen acceso a educacion de calidad, servicios médicos priva-
dos y alimentacion balanceada, y quienes carecen de estos recursos. Esta brecha limita
la movilidad social y reduce las oportunidades de progreso para amplios sectores de la
poblacion.

En conclusion, la pobreza, las deficiencias en salud, los problemas de alimentacion vy la
desigualdad social en México son desafios interrelacionados que requieren politicas pu-
blicas integrales y sostenidas. Superar estas problematicas no solo implica crecimiento
econdmico, sino también garantizar condiciones mas justas y equitativas para toda la
poblacion. Solo asi sera posible construir una sociedad mas incluyente y con mayores
oportunidades para todos.

En este sentido, HOPE WORLDWIDE MEXICO ha trabajado desde sus inicios para abordar
las necesidades de las comunidades mas vulnerables, agquellas que viven en condiciones
de pobreza y pobreza extrema. Nuestra intervencion se centra en ofrecer servicios inte-
grales que no solo atienden problemas de salud, sino que también buscan mejorar la
calidad de vida de toda la poblacion.

La intervencion de Hope Worldwide México tiene un proposito muy claro y noble: cen-
trarse en ayudar a las personas que viven en condiciones de pobreza y pobreza extrema,
especialmente en comunidades marginadas. Su objetivo es mejorar la calidad de vida de
estas poblaciones, brindando apoyo y recursos que les permitan salir adelante.
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MODELO DE

ATENCION

i

iy

En HOPE trabajamos bajo un modelo
de intervencion que se enfoca en tres li-
neas estratégicas—Salud General, Salud
Bucal y Nutricion—es fundamental para
abordar de manera integral las necesida-
des de la poblacion. Ademas, al incorpo-
rar los ejes transversales de Prevencion,
Atencion y Seguimiento, se asegura un
enfoque holistico que puede mejorar sig-
nificativamente la salud y el bienestar de
las personas.
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1. Salud General: Esto puede incluir atencion médica basica, manejo de enfermedades
cronicasy promocion de la salud en general.

2. Salud Bucal: La salud dental es a menudo descuidada, y es esencial para el bienestar
general. Proporcionar atencion dental integral puede prevenir problemas mas graves en
el futuro.

3. Nutricién: Abordar la nutricion es clave,
especialmente en comunidades vulnera-
bles, ya que una buena alimentacion es
fundamental para la salud y el desarrollo.

Los ejes de Prevencion, Atencion y Segui-
miento garantizan que no solo se brinde
atencion cuando hay un problema, sino
gue también se trabaje en la prevencion
de enfermedades y se realice un segui-
miento para asegurar que las personas
reciban el apoyo continuo que necesitan.

Proyectos:
- Centros de salud integral HOPE.

- Brigadas médico dentales a comunida-
des marginadas.

- Atencion a la desnutricion infantil.

INFORME ANUAL 2025 \
HOPE WORLD WIDE MEXICO

ODS EN LOS QUE SE CONTRIBUYE

CON LA INTERVENCION

Con estos proyectos contribuimos en los objetivos 2 y 3 de desarrollo sostenible.

El ODS 2, que se centra en asegurar el acceso a una alimentacion nutritiva y suficiente
para toda la poblacion, es crucial para combatir la malnutricion, especialmente en las
poblaciones mas vulnerables, como los lactantes. Al trabajar en este objetivo, estan con-
tribuyendo a mejorar la salud y el desarrollo de las futuras generaciones, lo cual es funda-
mental para romper el ciclo de la pobreza.

Por otro lado, el ODS 3 busca garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos,
lo que incluye el acceso a servicios de salud adecuados y la promocion de estilos de vida
saludables. Al abordar estos aspectos, sus proyectos no solo mejoran la salud fisica de las
personas, sino que también fomentan un entorno en el que todos pueden prosperar.

SALUD
Y BIENESTAR

4




RESULTADOS 2025

Durante este periodo se brindd acceso a la salud integral a 7,193 titulares en condiciones de pobreza es un paso significativo hacia la equidad en el acceso a servicios de salud.
Las 13,214 consultas y 93,931 servicios proporcionados reflejan un compromiso real con el bienestar de estas comunidades.
Restituir el derecho a la salud no solo mejora la calidad de vida de las personas, sino que también contribuye a su desarrollo integral y a la construccion de un futuro mas saludable.

Cada consulta y cada servicio ofrecido son oportunidades para marcar una diferencia en la vida de quienes mas lo necesitan.

RESULTADOS
2025 B SERVICIOS

OTORGADOS

T. DE CONSULTAS
DERECHO PROPORCIONADAS

ATENDIDOS
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CONSULTAS DISTRIBUCION
POR AREA EN CONSULTAS
MEDICAS
Consultas Consultas
Dentales De
Médicina
General
(o)
35 /O Consultas
Consultas De i
Medicas Psicologia

EN EL AREA MEDICA
Se proporcionaron 4012 consultas: en el area médica y en el

area dental se proporcionaron 7,301Consultas Del total de consultas en el area médica 3668 fueron de medicina general y 344 de consulta psicoldégica
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DISTRIBUCION
EN CONSULTAS
AREA DENTAL
CONSULTAS
DENTAL
GENERAL

CONSULTAS
ESPECIALIDAD
EN ORTODONCIA

CONSULTAS
ESPECIALIDAD

EN ENDODONCIA
V amd

A

N

288

EN EL AREA DENTAL

Se otorgaron 6112 consultas en atencidon dental general, 901 consultas en especialidad en
ortodoncia y 288 consultas en especialidad en endodoncia
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Por otro lado, se refirieron pacientes al 2° y 3° nivel de atencidn, el porcentaje de refe- PLATICAS PREVENTIVAS

rencias fue de 1.71%, siendo las principales especialidades ginecologia, urologia y otorri Por otro lado, se pretende incidir en la prevencién primaria y autocuidado de las
nolaringologia. enfermedades por lo que se realizan platicas preventivas a los titulares asistentes al
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centro de salud integral abarcando temas como enfermedades respiratorias, diarreicas,
nutricionales, métodos anticonceptivos para prevencion de embarazo, diabetes mellitus
tipo 2 e hipertension arterial.
Ademas de temas dentales como técnica de cepillado dental Cabe destacar que en el
analisis de los cuestionarios de entrada y salida realizados se incrementa en los titulares
de derecho los conocimientos en los temas impartidos en un 25%.

IMPARTICION
DE PLATICAS
PREVENTIVAS

TEMAS
MEDICOS

53%

TEMAS
DENTALES

%is

BRIGADAS MEDICO ODONTOLOGICAS
A COMUNIDADES MARGINADAS

En este ano se realizaron 10 brigadas medico dentales en 5 diferentes comunidades
marginadas de Iztapalapa (comunidad Yuguelito) y area metropolitana (comunidad
Tlatel Xochitenco, Comunidad Tepojaco y casa de refugiados), San Andrea Payucay
Santa Cecilia Tepetitlan San municipio de puebla, en la que se brindo acceso a la salud
en la cercania de sus comunidades de manera gratuita.

Al llevar atencion a comunidades marginadas de Iztapalapa y el area metropolitana,
estan haciendo una gran diferencia en la vida de muchas personas. Realizar 10 briga-
das y ofrecer 1091 consultas médicas y 810 consultas dentales es un logro impresionan-
te y demuestra un compromiso genuino con la salud de la comunidad.

Brindar acceso gratuito a servicios de salud en |la cercania de sus hogares es funda-
mental, especialmente en areas donde las personas pueden tener dificultades para
acceder a atencion médica. Esto no solo ayuda a tratar problemas de salud existentes,
sino que también fomenta la prevencion y el bienestar general.
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ATENCION A LA DESNUTRICION INFANTIL

En este ano atendimos a un total de 213 ninos y ninas en el Centro de Nutricion
Infantil. Donde 53 ninos son de nuevo ingreso y 160 contindan constantes.
Por lo cual, se analizaron los resultados de los nuevos ingresos y en que estados
nutricionales llegan al Centro de Nutricion, asi como el seguimiento a aquellos
Nninos que han sido constantes.

Para realizar el analisis estadistico se dividira en 3 grupos a los ninos:
- Nifosy ninas de 1a 5 anos.
- Nifos y ninas de 6 a 10 anos.
- Nifos y ninas de 11 a 18 anos.

Los indicadores que se utilizaron para el grupo de ninos de 1a 5 anos fueron 2:

1 Percentil de Indice de Masa Corporal (IMC) para la edad:
2. Percentil de Peso para la Edad

3. Percentil de Longitud para la Edad.

4 El Indice de Masa Corporal (IMC) para la edad



HOPE WORLD WIDE MEXICO

@ INFORME ANUAL 2025

Se tomaron las medidas
antropométricas de 213
ninos que asisten
actualmente al Centro de
Nutricion.

La distribucion de la po-
blacién de niflos y nifnas.

Terminando este ano nuestra poblacion se encuentra en estos porcentajes: 46% con un
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nivel de nutricion balanceado y el 53.9% mal nutridos. Dentro de este grupo se considerd
NiNos con bajo peso, sobrepeso y obesidad. Recordemos que a comparacion de otros
anos el numero de ninos que ingresaron en este Ultimo trimestre representa el 24.8% de
nuestra poblacion actual.

NIVELDE  0a5 6al0 Tlal7 TOTALPORNIVEL
NUTRICION  Afos Afios Afos DENUTRICION  PORCENTAJE
NUTRIDO Y
saaNcEDo 26 49 23 98 46.0
MALNUTRIDO 14 82 19 15 53.9
TOTAL, POR
AN [ 42 213 100
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Los resultados obtenidos terminando
este ano son los siguientes:

Donde 28 niNnos y ninas ingresan con un
estado nutricional de bajo peso o sobrepe-
so, por lo que el ano que esta por comen-
zar seguiremos reforzando las acciones
para que estos ingresos logren un estado
leve de delgadez, ya que la mayoria ingre-
sa con un bajo peso con una clasificacion
en delgadez severa.

Dentro del estado de nutricion de bajo
peso en Ninos de 6 a 15 anos, estos son 1os
resultados:

CLASIFICACION  NINOS
DELGADEZ
LEVE 22

DELGADEZ 3
MODERADA
DELGADEZ 35

SEVERA

TOTAL 88

La clasificacion de Delgadez la que mas lla-
ma la atencion es la Delgadez Severa don-
de la mayor parte son los ninos que van de
6 a 10 anos a comparacion de los ninos que
van de 11 a 17 anos. Sin embargo, los que se
encuentran dentro del rubro severa la ma-
yoria son de nuevo ingreso. Ya que, dentro
de los 160 ninos que han sido constantes 11
de ellos que representan el 6.8% ingresaron
con una delgadez severa y hoy terminan
con una delgadez leve.

Dentro de las tres principales razones del
porque mMmuchos ninos en este grupo de
edad sacarlos de una delgadez severa es
dificil, pondremos en primer lugar el insu-
ficiente aporte caldrico que viven a diario a
falta de atencion por parte del responsable
debido al numero de hijos que tienen en la
familia, dos la cuestion socioeconomica y
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tres la calidad de vida psicosocial que llevan
hoy los ninos.

Con estas tres razones me llevan a mencio-
nar gue lo que buscaba transmitir este ano
en las platicas de orientacion nutricional era
el poner atencion en el cuidado de la salud
intestinal tanto de los padres como de los
NINOS, ya que CoMo seres Vivos la mayoria
de las emociones son recibidasy asimiladas
a traves del estomago.

Y como la mayoria de los padres al principio
de ano me refirieron como es la personali-
dad de la mayoria de estos ninos podemos
observar en el grafico que después de las
platicas comprenden y conocen ahora una
manera de poder ayudarlos con acciones
sencillas logrando cierto grado de concien-
tizacion en ellos.
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¢QUE ACCIONES MEJORAN TU SALUD DIGESTIVA?

L. N. Tiayre Michelle Garcia Rangel
Céd Prof: 10894161

HORARIOS
DE COMIDA

MOVERSE

S55%
PROBIOTICOS
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DERECHOS
DE LA INFANCIA

Los derechos de la infancia constituyen un
pilar fundamental para garantizar el bien-
estar, la dignidad y el pleno desarrollo de
ninas, ninos y adolescentes. Reconocidos
en instrumentos internacionales como la
Convencion sobre los Derechos del Nino
(CDN), estos derechos establecen que cada
NiNo y NiNa tiene derecho a la educacion, a
la salud, a la proteccion, a la participacion
Yy a Vvivir en un entorno libre de violencia y
discriminacion. Promover su conocimiento
y ejercicio no es solo un compromiso
institucional, sino también una responsa-
bilidad social que contribuye a la construc-
cion de comunidades mas justas, inclusivas
y respetuosas de la diversidad.

En este marco, se llevd a cabo el Taller de
Derechos de |la Infancia, con el propdsito de
sensibilizar a los participantes sobre la im-
portancia de reconocer y respetar dichos
derechos, asi como fortalecer sus capacida-
des para identificar situaciones de vulnera-
cion y discriminacion. Durante el taller se
demuestra el interés colectivo por generar
espacios de aprendizaje intergeneracional
en los que se fomente el dialogo vy la re-
flexion conjunta.

conocimiento general de los derechos: Ia
mayoria de los participantes mostro clari-
dad respecto a conceptos como el derecho
a la educacion, la proteccion contra la vio-
lenciay el acceso a la salud. Ambiente inter-
generacional: la convivencia entre adultos
y menores favorecio el intercambio de ex-
periencias y permitido que los aprendizajes
se reforzaran desde diferentes perspectivas.
2. Areas de mayor dificultad Discriminacion
por género: fue el tema que generdé mMmas
confusion. Varias respuestas evidenciaron
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dificultad para identificar ejemplos coti-
dianos de discriminacion, asi como para
diferenciar entre igualdad formal y practi-
cas discriminatorias implicitas. Aplicacion
practica de los derechos: aunque existe
conocimiento tedrico, se percibio cierta di-
ficultad al trasladar los conceptos a situa-
ciones reales, especialmente al reflexionar
sobre qué hacer frente a la vulneracion
de un derecho. Diferencias de edad en la
comprension: mientras las ninasy los NiNos
tendieron a asociar los derechos con ejem-
plos simples (jugar, estudiar, no ser maltra-
tados), los adultos mostraron reflexiones
mMas estructuradas, aungue en ocasiones
CON creencias o prejuicios que influyen en
la interpretacion. 3. Actitudes y percepcio-
nes Se observo sensibilidad y disposicion
al cambio, particularmente en adultos
gue expresaron interes en transmitir estos
aprendizajes a sus comunidades y familias.
En ninasy ninos predomind una actitud de
entusiasmo vy curiosidad, lo que facilito la
apropiacion de conceptos clave. La identi-
ficacion de situaciones de discriminacion
O violencia generd momentos de reflexion

profunda, mostrando que los espacios de
dialogo favorecen la construccion de con-
ciencia critica. 4. Valor agregado del taller
El espacio no solo brindd conocimientos,
sino que tambien fortalecio valores como la
empatia, el r espeto y la solidaridad. Varios
participantes manifestaron que el taller les
permitio reconocer situaciones que antes
no identificaban como vulneraciones a los
derechos de la infancia, lo cual representa
un avance en la sensibilizacion comunitaria.

Conclusién:

El taller tuvo una participacion significativa,
logrando convocar tanto a adultos como a
ninas y niNos. Los resultados de la evalua-
cion evidencian un ligero incremento en el
promedio de aprendizaje (de 9.4 a 9.6), lo
gue sugiere un impacto positivo en la com-
prension de los derechos de la infancia. Sin
embargo, el hecho de que exista confusion
recurrente respecto a la discriminacion por
género, senala un area de oportunidad im-
portante para reforzar en futuros talleres.

HISTORIA DE EXITO

La familia Salas Guadarrama, esta conformada por 5integrantesJosé (papa), Isabel (mama)

vy sus hijas Abril de 13 anos, Emily de 10 anosy Yeimi de 9 anos. Las ninas Salas Guadarrama

asisten al centro de salud HOPE han llevado tratamientos dentales y seguimiento médi-

co. Isabel (mama): “conocimos HOPE mediante amigosy miexperiencia particularmente,
ha sido buena, ya que el servicio es eficiente y la atencion es buena, de calidad”.




EVENTOS

En enero se realizo el festejo de reyes magos con los ninos y ninas del centro de nutricion
y de la comunidad en Chimalhuacan Estado de México, con el apoyo de jugueton y otros
donantes.
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En el mes de abril se realizo el festejo de dia del nino con los ninos y ninas del centro de
nutricion y de la comunidad en Chimalhuacan Estado de México, con el apoyo de Fun-
dacion ARA y su voluntariado.



En el mes de diciembre celebramos la posada con nuestros ninos y ninas del centro de g
nutricion y de la comunidad en Chimalhuacan Estado de México. .
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Cemefi a====n

El Centro Mexicano para la Filantropia (Cemefi) otorga
este reconocimiento por la obtencion de la Acreditacion
Institucionalidad y Transparencia (AIT) a

Hope Worldwide México, LLA.P.

Por su integracion al modelo de evaluacion que identifica
su nivel de desamolo y reconoce la clandad de su
estrategia y su alineacion con la misidn institucional, asi
COMO SU COMProemiso con la transparencia

En este afo por tercer ano
Ricardo Bucio Mijica consecu'tiv.o obtuvimos el 5
Presidente ejecutivo reconocimiento por la obtencion
de la acreditacion en
institucionalidad y Transparencia
(AIT) por medio del Centro
Mexicano de Filantropia.

* Exta acrediiacion eatard wgenle haata & 11 de julio de 2027



FINANZAS

Te compartinos sobre nuestras finanzas

GASTOS OPERATIVOS

ANIZACIONES 25%
DE LA
5OCIEDAD CIVIL

HSPE

Hﬁ{,PE worldwide

worldwide MEXICO, I.A.P.
MEXICO, I.A.P.

CUOTAS DE
EVENTOS RECUPERACION GASTOS

19% 19% ADMINISTRATIVOS
5%

INGRESOS EGRESOS
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